Dobre praktyki

Rozwod rodzicow

Dziecko w postepowaniu opiekuniczym

a dobro dziecka

Dziecko, mimo rozwodu rodzicow, wcigz potrzebuje obojga rodzicow — ich milosci, opieki
i wsparcia. Dlatego, z psychologicznego punktu widzenia, kluczowa w decydowaniu o za-
kresie opieki rodzicow nad dzieckiem jest umiejetnosc uwzglednienia perspektywy kazdego

z nich, jak i matego cztowieka.

ak podaje Rocznik Demograficzny
Gléwnego Urzedu Statystycznego (wy-
danie na rok 2014), w 2013 r. w Polsce
b 132 par malzenskich zdecydowalo sie
na rozstanie. Dla poréwnania, w 1980 .
bylo to 39 833 malzenistw, w 1990 r. — 42,436,
w 200 r. - 42770, ale juz w 2010 r.
byloichaz 61300. Gdyby poréwnac
liczbe rozwodéw z liczbg nowoza-
wieranych malzenstw, to w 1980 r.
na 1000 zawartych malzenstw roz-
wiazanych zostalo 129,6. W 2000 r.
liczba ta wyniosta 202,6 a w 2013 . -
3606,6. Z kolei, wsp6tczynnik rozwo-
déw podawany w stosunku do licz-
by ludnosci wskazuje, ze w 2013 r. na
10 tys. Polakéw przypadato 17,2 roz-
wodéw. Wspélczynnik ten zmienit
sie nieznacznie od 2000 roku. W la-
tach 1980-1990 mial wartos¢ o wiele
mniejsza, bo 11,2.

W 2013 . wéréd rozwodzacych sie
malzonkoéw najwiekszg grupe sta-
nowily osoby z wyksztalceniem za-
sadniczym (25 130 oséb) oraz Srednim
(21 722 osoby); wyzsze wyksztalcenie mia-
to 12 084 osoby. Wiek o0s6b rozwiazujacych
swoje malzenstwa miescit sie w przedziale
20-29 lat (blisko 80 proc. wszystkich 0séb).
Wiekszos¢ tych par mieszkala w miastach
(76 proc.) i miata dzieci (58 proc.) — w Pol-
sce w 2013 r. az 55 180 dzieci doswiadczyto
rozwodu rodzicéw, za$ 80 proc. z nich byto
w wieku 3-15 lat. Decyzja wyroku sadu
w 2013 r. w 60 proc. przypadkéw wykony-
wanie wladzy rodzicielskiej powierzono
tylko matce, za$ tylko ojcu — w 4,5 proc.
przypadkéw.

Powyzsze dane pokazuja, z jednej stro-
ny, jak powszechnym zjawiskiem stal sie
rozpad malzefistwa, z drugiej za$ — dobrze
opisuja grupe spoleczna, z ktérg spotykaja
sie sedziowie rodzinni i pelnomocnicy wy-
stepujacy w tego typu sprawach. To trudna
grupa, oséb milodych, czesto przezywa-
jacych klopoty finansowe, nie najlepiej
wyksztalconych i niejednokrotnie pozosta-
jacych bez wsparcia bliskich. Oséb, ktore
przezywaja jedna z trudniejszych zmian

w swoim zyciu. Wiele z nich odczuwa silne
poczucie porazki, ma $wiadomos¢, ze traci
rodzine, dobra materialne, poczucie bez-
pieczefistwa. Osoby te zazwyczaj méwia
w badaniach, ze maja $wiadomos¢ utraty
dzieci lub ze to, co im pozostalo, to dzie-
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ci - i walczy¢ o nie i ich milo¢ gotowi sg
»na $mierc i zycie”.

Orzekajacy o rozwodzie sad podejmuje
réwniez decyzje o prawach rodzicéw, roz-
strzyga o ich wladzy rodzicielskiej, okresla
obowiazki alimentacyjne. Czesto, juz po
orzeczeniu rozwodu, sad okresla tez zakres
i harmonogram kontaktéw kazdego z ro-
dzicéw z dzie¢mi. Dla sedziéw i pelnomoc-
nikéw niezwykle zatem wazna i trudna
w tego typu sprawach jest umiejetnos¢ od-
réznienia sytuacji dziecka rozwodzacych
sie rodzicow od sytuacji samych rozstaja-
cych sie¢ matzonkéw. Dzi$ sporo juz wia-
domo na temat czynnikéw decydujacych
o negatywnych skutkach rozwodu - za-
réwno dla rozwoju dzieci, jak i psychiki ro-
dzicéw. Tymczasem, wiele orzeczen sadéw
rodzinnych w Polsce opartych jest na moc-
no utrwalonych stereotypach dotyczacych
rél rodzicielskich i nie bierze pod uwage
wynikéw takich badan. Dlatego tak wazne
jest, by podejmujac decyzje w sprawach

z zakresu prawa rodzinnego i opiekun-
czego, sedziowie uwzgledniali nie tylko
uwarunkowania sytuacyjne malzonkéw,
ale tez indywidualne cechy oraz potrzeby
fizyczne i emocjonalne ich dzieci.

W gaszczu negatywnych
€mocji
Decyzji o rozwodzie zwykle towa-
rzysza intensywne emocje malzon-
kéw, gléwnie negatywne. Dominuje
zal, zIo$¢, niecheé czy wrogoé¢. Stan,
w ktérym czlowiek przezywa silne
emocje, utrudnia trafng oceng sytu-
acji. Malzonkowie maja powazny klo-
pot, by dostrzec prawdziwe intencje
W postepowaniu partnera. Rodzice
czesto nie ufajg sobie nawzajem, a to
nie sprzyja znajdowaniu optymal-
nych rozwiazan, ktére mozna by
przedstawi¢ w sadzie. Zwykle oboje
rodzice deklaruja, ze dobro dziecka
jest dla nich bardzo wazne, ale pomi-
mo tych deklaracji, wigkszosci rodzi-
céw bardzo trudno jest skoncentrowac
sie na interesie dziecka, uswiadomic sobie,
ze punkt widzenia i potrzeby dorostego sa
w tej sytuacji zupelnie r6zne od punktu wi-
dzenia i potrzeb dziecka.
Rodzice cheacy sig rozstaé czesto tej drugiej
osoby pragneliby juz nigdy nie spotykac.
Tymczasem dziecko nadal potrzebuje kon-
taktu z obojgiem rodzicéw, potrzebuje mito-
$ci, opieki i wsparcia — zaréwno mamy, jak
i taty. Wigkszos¢ badaczy wyraznie wska-
zuje, ze niezaleznie od sprawnoéci wyko-
nywania rodzicielskich obowiazkéw przez
rodzica, dzieci réwnie mocno kochaja swoje
mamy, co swoich ojcéw i potrzebuja z nimi
kontaktu (por. Schaffer, R.H./2014/ — Psycho-
logia dziecka, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa). W ocenie dziecka mama i tata sa
dla niego réwnie wazni.

Warto, by sedziowie czy pelnomocnicy
stron uczestniczacy w rozprawach rozwo-
dowych byli $wiadomi powyzszych uwa-
runkowan. W narracji skrzywdzonego
malzonka drugi rodzic najczesciej opisywa-
ny jest jako osoba nieodpowiedzialna i nie-
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przewidywalna. W wigkszosci tego typu
przypadkéw (a tu warto wréci¢ do przyto-
czonych wczesniej danych GUS o wyksztal-
ceniu i wieku rozwodzacych sie rodzicéw),
dla takiego matzonka niewyobrazalne jest,
aby jego dotychczasowy partner dobrze
wypelnial obowigzki rodzicielskie. Z jego
perspektywy najlepiej wiec wiladze ro-
dzicielska wspétmalzonka ograniczyé. Co
oczywiste, osoby rozstrzygajace o wladzy
rodzicielskiej nie powinny zatem ,wchodzi¢
w koalicje” z ktérymkolwiek z rodzicéw.
Kluczowa jest tu umiejetnos¢ zachowania
dystansu i spojrzenia na sytuacje z réz-
nych perspektyw — perspektywy kazde-

go z malzonkéw i ich dziecka (dzieci).
Dopiero na tej podstawie osoba nieza-
angazowana emocjonalnie moze mie¢
szanse na obiektywna ocene sytuadji.

Niepewnosc¢ rodzica,
zmiana zachowania
dziecka

Sytuacja kazdej zmiany jest trudna
nawet dla doroslego, przede wszyst-
kim wzmaga jego gotowos¢ do ochro-
ny wlasnych zasobéw. Rodzice majg
wplyw na przebieg rozwodu, kontro-
luja sytuacje, rozumiejg wydarzenia i,
przynajmniej do pewnego stopnia, mogg
przewidzie¢ nadchodzaca sekwencje zda-
rzefi. Dziecko natomiast zupelnie nie ma
wplywu na swoje przyszle Zycie i nie wie,
czego po rozwodzie rodzicow moze sie
spodziewac.

Poczucie zagrozenia dziecka zwigzane
z niewiedza, niepewnoscia, nieznanym
powoduje, Ze wymaga ono silnego wspar-
cia od rodzicéw. Natomiast rodzice, ktd-
rzy sami czujg si¢ niepewnie, czesto nie s
w stanie tego wsparcia da¢. Dlatego sad,
decydujac o tym, komu powierzy¢ piecze
nad dzieckiem, powinien nie tylko bra¢ pod
uwage to, kto dzieckiem zajmowat si¢ przed
rozwodem, ale tez to, kto w obecnej chwi-
li, w chwili rozstania, ma zasoby psychicz-
ne, by zaspokoi¢ psychologiczne potrzeby
dziecka.

Nie bez znaczenia jest tez dlugos¢ pro-
cesu rozwodowego. Im szybciej zostanie
rozstrzygnieta sprawa, tym lepiej dla sytu-
acji dziecka. Przedluzajacy sie proces ma
negatywny wplyw na psychiczny spokéj
rodzicéw, wzmaga ich poczucie niestabilno-
Sci i niepewnosci, a wiec zmniejsza poczu-
cie bezpieczenistwa dziecka. Nie jest tak, ze
przedluzanie procesu decyzyjnego zwiek-
sza trafnoé¢ podjetych wyboréw. Wraz
z wydluzajacym sie okresem niepewnosci,
postawy rodzicéw raczej sie uskrajniaja,
a nie przyblizaja skonfliktowane strony do
kompromisu. Ponadto, przediuzajacy sie

Na wokandzie
2(24)/2015

stan niepewnosci rozwodzacych sie mal-
zonkéw zle wplywa na rozwéj ich dzieci.
Wiekszoé¢ dzieci, cho¢ nie wszystkie —
niezaleznie od ich wieku czy plci, sytuacji
materialnej, kultury i do$wiadczen — przy-
najmniej przez krétki czas odczuwa roz-
wod jako negatywng zmiane w ich zyciu.
Chociaz reakcje dzieci na sytuacje rozwodu
rodzicéw s bardzo indywidualne, to istnie-
ja pewne prawidlowosci — skutki krétko-
trwale i dlugotrwale. Z badan wynika, ze
dzieci rozwiedzionych rodzicow czesciej od

and child outcome, wyd. Thousand Oaks,
1996 r.). Rozwéd wplywa na relacje dziec-
ka nie tylko z rodzicami, ale i z rodzen-
stwem, kolegami, nauczycielami. Przysto-
sowanie si¢ do sytuacji rozwodu rodzicéw
wiekszosci dzieci zajmuje ok. 2-3 lata.
To wazne dane. Cze$¢ negatywnych
symptoméw u dzieci obserwowalna jest
bowiem juz na poczatku procesu rozwodo-
wego. Sprawy rozwodowe w Polsce moga
trwa¢ od miesigca do 2 lat i wiecej. Obser-
wowana w tym czasie zmiana zachowania
dziecka moze zatem nie $wiadczy¢
o tym, ze zajmujacy sie nim rodzic
jest niewydolny, ale wlaénie stano-
wic reakcje dziecka na sytuacje roz-
wodu rodzicéw w ogoéle. Badania
dzieci rozwiedzionych rodzicéw do-
wodzg, ze to nie sam fakt rozwodu
wywoluje opisane wyzej klopoty
w zachowaniu. Wiekszo$¢ negatyw-
nych skutkéw rozwodu jest rezul-
tatem konfliktu miedzy rodzicami,
ktéry zaczyna sie jeszcze przed roz-
wodem i kontynuowany jest po roz-
wodzie (por. K. A. Clarke-Stewart,
D. L. Vandell, K. McCartney, M. T
Owen, C. Booth — Effects of parental
separation and divorce on very young
children, Journal of Family Psycho-
logy, nr 14/2000, s. 304-326).
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swoich réwiesnikéw doswiadczaja depresji
i smutku, maja nizsza samoocene, nizsze
kompetencje spoleczne i sa mniej odpowie-
dzialne spotecznie (por. P R. Amato — Chil-
dren of divorce in 1990°s; An update of the Ama-
to and Keith (1991) meta-analysis, Journal of
Family Psychology, nr 15/2001, s. 355-370).
Badania wskazuja, ze reakcje dzieci
na rozwéd sg rézne w zaleznosci od plci
i wieku dziecka. Wigkszo$¢ dziewczynek
szybciej i lepiej od chlopcoéw radzi sobie
z t3 trudng sytuacja. U chlopcéw, bezpo-
§rednio po rozwodzie lub w ciagu roku od
rozwodu, wystepuja zaburzenia zachowa-
nia takie jak agresja i zachowania aspo-
teczne (por. P S. Malone, J. E. Lansford, D.
R. Castellino, L. J. Berlin, K. A. Dodge, J.
E. Bates, G. S. Pettit — Divorce and child be-
havior problems: Applying latent change score
models to life event data, Structural Equation
Modeling, nr 11 (3)/2004, s. 401-423). Naj-
trudniej radza sobie z rozwodem rodzi-
c6w przedszkolaki oraz nastolatki miedzy
15. a 18. rokiem zycia. U nastolatkéw trud-
nosci przejawiaja sie porzucaniem szkoly,
konfliktami z prawem, uzaleznianiem sie
od substancji psychoaktywnych, przed-
wczesng ciazg (por. R. L. Simons i inni,
red. — Understanding differences between di-
vorced and intact families; Stress, interaction

Dziecko - swiadek konfliktu

Badacze jasno wskazuja, ze najpowaz-
niejsze negatywne psychologiczne skutki
rozwodu rodzicéw wynikaja z faktu, ze
dzieci sg $wiadkami, a czesto tez uczestnika-
mi konfliktu miedzy rodzicami. Co ciekawe,
dzieci z pelnych rodzin, w ktérych panuje
konflikt, przejawiaja wiecej probleméw
z zachowaniem niz dzieci z rodzin rozbi-
tych, ale bez konfliktow.

Drzieci, ktére wielokrotnie sg $wiadkami
kiétni czy awantur rodzicéw, nie przyzwy-
czajaja sie z czasem do tych konfliktow.
Przeciwnie, staja sie coraz... wrazliwsze. Nie
potrafia sobie radzi¢ z wilasnymi silnymi
i dlugotrwatlymi emocjami. Reaguja cze-
stym placzem, zloécig i w koficu — agresja.
Czasem pojawia si¢ depresja. Kiedy jest
spér miedzy rodzicami, ojcowie czesciej bu-
duja jakosciowo gorsza relacje z dzieckiem,
co réwnoczesnie wyraznie wplywa na spo-
s6b radzenia sobie przez dziecko ze skutka-
mi rozwodu (por. M. K. Pruett, T Williams,
G. Insabella, T D. Little — Family and legal
indicators of child adjustment of divorce among
families with young children, Journal of Family
Psychology, nr 17/2003, s. 169-180).

Réwnoczeénie, walka miedzy rodzica-
mi czy tylko brak porozumienia miedzy
nimi zwieksza poczucie zagrozenia dziecka
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(dziecko przestaje czué, ze rodzic zapewni
mu bezpieczefistwo) oraz generuje tzw.
konflikt lojalnosci (dziecko czuje, Ze musi
ukrywa¢ przed rodzicem informacje na
temat jego relacji z drugim rodzicem). Nie-
rzadko dzieci przejmuja role opiekuna jed-
nego z rodzicéw - tego, ktérego uwazaja za
pokrzywdzonego lub stabszego. Czesto nie
s pewne, jakimi informacjami i uczuciami
mogg, a jakimi nie, dzieli¢ sie z kazdym z ro-
dzicéw. Taka niepewno$¢ moze prowadzi¢
do ukrywania trudnych uczu¢, probleméw
i my#éli, ktére wymagaja przedyskutowania
z doroslym. Dziecko nie siega jednak po
pomoc rodzica, bo nie jest pewne, czy moze
i czy nie doprowadzi do nastepnego kon-
fliktu. Stara sie radzi¢ sobie samo, czemu
czesto nie moze podotac.

W sytuacji stalego uniemozliwiania jed-
nemu z rodzicéw kontaktéw z dzieckiem
dochodzi do tzw. syndromu Gardnera (po
raz pierwszy opisanego przez amerykan-
skiego psychiatre sadowego dr Richarda
Gardnera), zwanego tez zespolem oddzie-
lenia od drugoplanowego opiekuna lub
zespolem alienacji rodzicielskiej (w skrocie
PAS, od ang. Parent Alienation Syndrome).
Jesli jeden z rodzicow czynnie angazuje
dziecko w potepianie i krytykowanie dru-
giego rodzica (zazwyczaj tego, ktéry nie
mieszka z dzieckiem), a krytyka ta jest nie-
uzasadniona lub wyolbrzymiona, relacja
dziecka z rodzicem ulega zaburzeniu. Po-
jawia sie wrogo$¢, niechec i pogarda (por.
Namystowska, Heitzman, Siewierska/2009/
— Zespot Gardnera — zespot oddzielenia od dru-
goplanowego opiekuna (PAS). Rozpoznanie czy
rzeczywistos¢ rodzinna? — Psychiatria Polska,
nr 1/2009 ., tom XLIIL, s. 5-17).

Powyzsze dane wskazuja, ze dobro dziec-
ka wymaga, by w sytuacji rozwodu w szcze-
golny sposéb zadba¢ o wypracowanie po-
rozumienia miedzy rodzicami. Jeli rodzice
sami nie potrafig dojs¢ do konsensusu, po-
winni skorzystac z pomocy mediatora. Me-
diacje rodzinne moga poméc w stworzeniu
klarownej, jasno opisanej struktury kontak-
tow i opieki nad dzieckiem, przejrzystego
podzialu obowiazkéw i sposobéw spedza-
nia czasu z dzieckiem kazdego z rodzicéw.
Doswiadczenie jednocze$nie wskazuje, ze
mediacje zmniejsza konflikty i prawdopo-
dobienistwo negatywnych skutkéw rozwo-
du. Nadto, mediacja rodzinna przeprowa-
dzona przez bezstronnego i neutralnego
mediatora, ktéry nie ma prawa do podejmo-
wania rozstrzygajacych decyzji, moze mie¢
pozytywne skutki dla sytuacji dziecka. Do-
brze przeprowadzone mediacje pozwalaja
rodzicom skoncentrowac si¢ na potrzebach
dziecka i dzieki temu wypracowac porozu-
mienie zapewniajace mu poczucie bezpie-
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czenstwa, stabilnosci i przewidywalnosci
co do jego przyszlosci. Mediator poma-
ga rodzicom kontrolowa¢ negatywne
uczucia wobec bylych matzonkéw
i pomaga doprowadzi¢ do ograni-
czenia ich wplywu na podejmowane
decyzje. Dba réwniez o zaspokojenie
podstawowych potrzeb rodzicéw, co
pozwala na zmniejszenie zagrozZenia
wykorzystywania dziecka przeciwko
wspélmatzonkom.

Oprécz konfliktéw, dla dziecka trud-
ne s3 zmiany w zachowaniu rodzicow,
niestabilno$¢ ich uczué¢ i zachowan.
Wielu rodzicow pod wplywem stresu
i zmieniajacej si¢ sytuacji przezywa
czeste zmiany nastroju oraz niepewnos¢
dotyczaca postepowania z dzieckiem.
Rodzic staje sie bardziej dyscyplinujacy,
narzuca dziecku swoje wymagania, a nie-
kiedy wrecz przeciwnie — aby zlagodzi¢
skutki rozwodu staje si¢ zbyt poblazliwy,
ulegly. W niektérych sytuacjach rodzic
okazuje dziecku mniej uczu¢, a w innych —
»zalewa” je opiekunczoscia i okazywaniem
milosci. Negatywne skutki takiego postepo-
wania rodzicéw moga by¢ lagodzone przez
mozliwoé¢ kontaktu z obojgiem rodzicéw
oraz z ich rodzinami.

By¢ z kazdym z rodzicow
Zdarza sie, ze rozwodzacy sie rodzice, po-
chionieci walka o swéj dobrostan, zupelnie
zapominaja o swoich dzieciach. W takich
sytuacjach osoba sedziego czy rozsadnego
pelnomocnika dbajacego o sytuacje dziecka
moze okazac sie dla dziecka bezcenna.
Artykut 58 § 1 i 1a kodeksu rodzinnego
i opiekunczego méwi o zasadach regulacji
opieki nad dzie¢mi. Mozliwe jest pozosta-
wienie pelni wladzy rodzicielskiej obojgu
rozwiedzionym matzonkom. Warunkiem
jest przedstawienie porozumienia wy-
chowawczego, ktére opisywaloby istotne
elementy dotyczace wspdlnego wykony-
wania wladzy rodzicielskiej. Porozumie-
nie to musi zaakceptowa¢ sad, biorac pod
uwage przede wszystkim dobro dziecka.
Wymaga to ustalenia, ze rodzice przy two-
rzeniu tego dokumentu wspétpracowali
ze soba i beda wspotpracowaé nadal. Po-
zostawienie pelnej wladzy rodzicielskiej
obojgu rodzicom jest z punktu widzenia
dziecka najlepszym rozwigzaniem. Moz-
liwos¢ stalego kontaktu z obojgiem rodzi-
céw to, jak wspomniano wczesniej, jest
ze wszech miar korzystne dla rozwoju
dziecka. Tak wiec, jesli to tylko mozliwe,
warto dazy¢ do takiego wlasnie rozwigzania.
W sytuacji, gdy nie ma mozliwosci po-
zostawienia pelni wladzy rodzicielskiej
obojgu rodzicom, wowczas przepis art. 58
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kro. inaczej okresla obowiazki i prawa ro-
dzicow wzgledem dziecka. Sad decyduje
sie powierzy¢ wykonywanie wladzy ro-
dzicielskiej tylko jednemu z nich. Okresla
sie zatem w sposéb zindywidualizowany,
do jakich praw i obowiazkéw ograniczo-
na zostaje wladza rodzicielska drugiego
z rodzicow.

Takie rozwigzanie wymaga oceny przez
sad: sytuacji zyciowej dziecka, stosunku
rodzicow do dziecka, rodzaju i glebokosci
relacji dziecka z kazdym z rodzicow. Wigk-
szo$¢ badaczy wskazuje jednak, ze mimo
okreslenia obszaréw, ktére sad powinien
bra¢ pod uwage, ocena tego, jaki sposéb
sprawowania wladzy bedzie dla dziecka
najlepszy, jest nadal bardzo subiektywna.
Zdarza sie, ze dobro dziecka nie jest w jej
wyniku respektowane.

Sad moze tez w uzasadnionych przypad-
kach odebra¢ wladze rodzicielskg jednemu
z rodzicéw, warto przy tym pamietac, ze
prawo do widywania sie z dzieckiem nie
jest tozsame z posiadaniem wladzy rodzi-
cielskiej. Sad moze jedynie rozstrzygac
w wyroku o wladzy rodzicielskiej, nie ma
za$ prawa regulowac sprawy kontaktéw
rodzicéw z dzieckiem.

Takie uprawnienia ma natomiast sad
opiekuriczy — moze on ograniczy¢ rodzicom
utrzymywanie kontaktéw z dzieckiem. De-
cyzja taka jest zawsze tym gorszym wy-
borem. Wigkszoé¢ badan i doniesiefr, np.
American Law Institiute, pokazuje, ze takie
ograniczenie jest najczestsza przyczyng
negatywnych skutkéw rozwodu dla dzieci.

Niejednokrotnie w podjeciu przez sad
decyzji o tym, ktére z rodzicéw ma spra-
wowaé opieke nad dzieckiem, znaczace
jest to, kto ile czasu spedzat z dzieckiem
przed rozwodem. Pojawia sie pytanie, czy
jest to najlepsza przestanka w procesie po-
dejmowania takiej decyzji. Wielu psycho-
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logéw wskazuje na bledy takiego zalozenia
(por. M. ]J. Dolan, D. J. Hynan - Fighting
Over Bedtime Stories: An Empirical Study of
the Risks of Valuing Quantity Over Quality in
Child Custody Decisions, Law & Psychology
Review, nr 38, 2013 r, s. 45-96). W pelnej
rodzinie bowiem malzonkowie wspélnie
decydujg o podziale obowigzkéw rodziciel-
skich. Czesto to ojcowie, z racji mozliwosci
zarobienia wiekszych pieniedzy, sa delego-
wani do zabezpieczenia bytu materialnego
rodziny. W konsekwencji, spedzaja mniej
czasu z dzie¢mi, choc jest to wynik wylacz-
nie wspélnych decyzji obojga rodzicow. Po
rozwodzie czesto ojcowie majg mozliwosé
takiego zorganizowania sobie codziennych
obowiazkéw, by spedza¢ z dzie¢mi wiecej
czasu. Coraz czesciej wskazuije sie, ze zwiek-
szenie zaangazowania ojca w wychowanie
dziecka moze by¢ jednym z pozytywnych
skutkéw rozwodu na rozwéj dzieci.
Sedziowie winni réwniez uwzgledniac,
ze czym innym jest opieka nad dzieckiem
w weekendy, a czym innym towarzysze-
nie mu w dzieh powszedni — wspieranie
w obowiazkach szkolnych, towarzyszenie
przy zasypianiu, bycie w smutku i chorobie,
towarzyszenie w zabawach i spotkaniach
z przyjaciélmi. Dlatego warto tak zorgani-
zowac opieke, by kazdy z rodzicéw miat
okazje by¢ zaréwno ,rodzicem Swigtecz-
nym”, jak i ,rodzicem od spraw codzien-
nych”. W tym kontekScie pewnym rozwia-
zaniem jest opieka naprzemienna — podziat
opieki sprawowany przez rodzicéw oparty
o okredlong iloé¢ dni (np. cztery dni mama
— poniedzialek, wtorek, $roda, czwartek;
cztery dni tata — pigtek, sobota, niedziela,
poniedziatek, itd.) lub tygodni (np. mama
dwa pierwsze tygodnie miesiaca, tata—dwa
kolejne). Czasem pojawia sie zarzut, ze —
szczegblnie w przypadku matych dzieci —
jest to rozwiazanie nie do przyjecia, gdyz
dzieci powinny mie¢ jeden dom rozumiany
jako stale miejsce pobytu. Zauwazy¢ jednak
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nalezy, ze stalos¢ w tym przypadku
mozna zapewni¢ na rozne Sposo-
by, staloscia moze by¢ dla dziecka
chocéby okreslony rytm opieki,
przewidywalnoé¢  kontaktéw
zmama i tata. Brak napie¢ w tym
obszarze zniweluje skutki braku
sjednego domu”.

Oczywiscie, opieka naprze-
mienna nie jest odpowiednia dla
wszystkich dzieci. Te z nich, ktére
przejawiaja pewne klopoty rozwo-
jowe czy maja rozmaite deficyty lub
diagnoze zaburzen rozwojowych
(np. autyzm, ADHD, deficyty uwa-

gi), w systemie opieki naprzemiennej
mogg gorzej funkcjonowac. Niektére dzieci
(np. silnie lekowe) beda potrzebowaly czasu
i odpowiedniego wsparcia, specjalistyczne-
go przygotowania czy wiekszej dojrzatosci.
Autorki tego artykulu w swojej pracy od lat
obserwuja pozytywne rezultaty w przy-
padku rodzin funkcjonujacych w modelu
opieki naprzemiennej. Warto zwréci¢ uwa-
ge sadow na te forme opieki — tak, by byla
ona czesciej rekomendowana.

Ojciec jako opiekun

W wiekszosci przypadkéw w interesie
dziecka jest zadbanie o mozliwos¢ kontak-
tu dziecka z obojgiem rodzicow. W wielu
krajach stosuje sie podziat od 35 do 50 proc.
ogolnego czasu spedzanego przez jedno
z rodzicéw z dzieckiem. Taki podzial ma
swoje zalety, cho¢, oczywiscie, ilo$¢ nie gwa-
rantuje jakosci. Badania pokazaly, ze odgor-
ne ustalenie sztywnych ram czasowych
sprawowanej opieki bywa konieczne, ale
nie najlepsze (Dolan, Hynan, 2013). Istotne
jest uwzglednienie preferencji i mozliwosci
obojga rodzicéw.

W przeszioéci naturalna wydawala sie
tendencja powierzania opieki matce, szcze-
goélnie opieki nad mlodszym dzieckiem.
Jednak na Swiecie juz na przelomie lat 70.
i 80. (Dolan, Hynan, 2013) wskazywano, ze
ten rodzaj opieki nie dla wszystkich dzie-
ci jest optymalny. Zmienily sie zaréwno
modele macierzynfistwa, jak i ojcostwa. Co-
raz wiecej mezczyzn odnajduje sie¢ w roli
opiekuna swoich dzieci i wietnie realizuje
obowiazki opiekuncze. Ojcowie sg czesto
kompetentnymi opiekunami i buduja gle-
bokie, bezpieczne relacje z dzie¢mi. Przy
podejmowaniu decyzji o sprawowaniu
opieki sad winien uwzglednia¢ ten zmie-
niajacy sie kontekst kulturowy. Wiele badan
wskazuje rowniez, ze w przypadku samot-
nych matek obcigzenie pelna opieka nad
dzieckiem negatywnie wplywa na jako$¢
ich relacji z dzieckiem. Matki w takich sytu-
acjach czuja sie przemeczone, maja klopot

z zapewnieniem dziecku odpowiednich
warunkoéw ekonomicznych, czesciej korzy-
staja ze zwolnien z pracy (Dolan, Hynan,
2013). Réwniez polskie badania pokazaly, ze
samotni ojcowie czesciej buduja bezpiecz-
ne, stabilne relacje z dzie¢mi. W ich opiece
mniej jest emocjonalnego obcigzania dzieci,
za§ w wychowywaniu potomstwa sa bar-
dziej konsekwentni i racjonalni niz samotne
matki (I. Janicka — Rodzice i dzieci w réznych
systemach rodzinnych, wyd. Impuls, Krakéw
2010 ).

Konieczne zmiany

Historie rozwodzacych sie malzonkéw
sa czasem dramatyczne i wyraznie wida¢,
ze rozpad malzefnstwa nastepuje z winy
konkretnej osoby. Sedziowie decydujacy
o zakresie opieki nad dzie¢mi powinni pa-
mietaé, ze bycie zlym, czasem nieczulym
na potrzeby drugiego czy niewydolnym
partnerem nie oznacza, Ze jest sie tez ztym
czy niewydolnym rodzicem. Z kolei pelno-
mocnicy reprezentujacy rozwodzacych sie
malzonkéw winni pamieta¢, ze dzieci nie
wchodzag w sklad majatku, a opieka nad
nimi nie moze stanowi¢ karty przetargowej.
Paradoksalnie, o czym w sali sadowej czesto
sie zapomina, dobro dziecka wiaze sie z za-
dbaniem réwniez o dobrostan rodzicow -
kazdego z rodzicéw.

W polskich warunkach wskazanym by-
loby czestsze na etapie sadowym kierowa-
nie skonfliktowanych matzonkéw do wy-
kwalifikowanych mediatoréw oraz zmiana
w postrzeganiu opieki naprzemiennej,
ktéra — wbrew irracjonalnym opiniom wie-
lu prawnikéw — jest szansa, a nie zagroze-
niem, dla prawidlowego psychologicznego
rozwoju dziecka. Wydaje sie tez, ze pozy-
teczne byloby kierowanie rozwodzacych
sie rodzicéw na szkolenia dotyczace dal-
szego wspdlnego wychowania dzieci oraz
stworzenie bezplatnego programu konsul-
tacji porozwodowych dla rodzicéow silnie
skonfliktowanych. Wszak na $wiecie od lat
istnieja regulacje prawne, ktdre nie pozwa-
laja zakofczy¢ spraw rozwodowych rodzi-
céw bez poswiadczenia zakoficzenia przez
nich obowiazkowych warsztatéw z zakresu
sprawowania opieki nad dzie¢mi po rozwo-
dzie (por. program Children First in Divorce
funkcjonujacy od 30 lat w Children’s Clinic
and Family Center Hope Haven w Jackso-
nville na Florydzie - www.hope-haven.org/
divorce-counseling).

Magdalena Sniegulska,

Barbara Arska-Karylowska

Obie autorki sq doktorami nauk psychologicznych,
pracownikami naukowymi Zakladu Psychologii
Klinicznej Dziecka w Szkole Wyzszej Psychologii
Spolecznej w Warszawie
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wisko rodziny moze przybra¢ dwojaka

postaé. Pierwsza z nich to posta¢ inter-
wencyjna — wynikajaca z powstalej naglej
sytuacji kryzysowej w rodzinie, kiedy na-
lezy szybko zabezpieczy¢ dobro (zdrowie
i zycie) maloletniego. W tym przypadku
sad podejmuje decyzje o zabezpieczeniu
dziecka w instytucjonalnej pieczy zastep-
czej na podstawie informacji przekazanej
najczesciej przez policje lub pracownika
socjalnego interweniujacego w miejscu
zamieszkania (pobytu) maloletniego i jego
opiekunéw. Decyzje sadu rodzinnego po-
dejmowane w tym trybie czesto ocenianie
s3 przez opinie publiczng jako wadliwe,
cho¢ wydaje sie to niestuszne. Informacja,
jaka otrzymuje sad w wyniku konkretnej
sytuacji interwencyjnej, to zawsze ocena
zdarzenia — ocena wycinka rzeczywistosci,
w jakiej funkcjonuje dana rodzina, obraz
stanu faktycznego oraz zagrozenia dobra
maloletniego. Sad w takiej sytuacji dziata
zabezpieczajaco, ochronnie. Najczesciej
w tych czynnosciach kurator sadowy nie
bierze udziatu.
Innym dzialaniem sadu w srodowisku ro-
dziny jest wszczecie postepowania opie-
kunczego, ktorego celem jest zabezpie-
czenie dobra maloletnich dzieci i pomoc
ich opiekunom, przy uzyciu dostepnych
$rodkéw, w tym przy udziale podmiotéw
i instytucji dzialajgcych na rzecz dziecka
irodziny. Ostateczna forma zabezpieczenia
maloletniego w ramach takiego postepo-
wania moze by¢ ograniczenie wladzy ro-
dzicielskiej poprzez umieszczenie dziecka
w instytucjonalnej pieczy zastepczej. W tej
sytuacji istotne znaczenie w zakresie po-
dejmowanych decyzji przez sad ma wsp6t-
praca sedziego z kuratorem i innymi pod-
miotami dzialajacymi w zakresie pomocy
dziecku i rodzinie, a takze wspdlpraca ku-
ratora sagdowego rodzinnego z asystentem
rodziny, pracownikiem socjalnym, peda-
gogiem szkolnym lub innymi podmiotami
mogacymi udzieli¢ wsparcia i pomocy.

Sad opiekuniczy, stosownie do stanu
faktycznego i wg oceny sadu, orzeka ogra-
niczenie, pozbawienie lub zawieszenie
wykonywania wladzy rodzicielskiej. Chro-
nigc dobro dziecka i rodziny sad moze wy-

Ingerencja sadu rodzinnego w $rodo-

Dziecko w postepowaniu opiekuniczym

Kurator dla rodziny

Witasciwa wspétpraca sadu z kuratorem sgdowym oraz asystentem rodziny w drodze postepo-
wania opiekunczego (rozpoznawczego) i wykonawczego moze zapobiec podjeciu zbyt pochopnej
decyzji o umieszczeniu matoletniego w instytucjonalnej pieczy zastepczej.

da¢ kazde zarzadzenie
mieszczace sie¢ W grani-
cach prawa. Jednakze
za cel swojego dziala-
nia ma przede wszyst-
kim niesienie pomocy
- w taki sposob i z wy-
korzystaniem  takich
$rodkéw, aby mato-
letni pozostat w $ro-
dowisku rodzinnym,
ktore, jak wskazuje
wiele dziedzin nauko-
wych i do$wiadczenie
zyciowe, jest najlep-
szym dla jego prawidlo-
Wego rozwoju.

Zgodnie z art. 208 Roz-
porzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 23 lutego 2007 r. - Regulamin urze-
dowania sadéw powszechnych, w razie
ujawnienia w zwigzku z toczaca sie spra-
wg potrzeby udzielenia pomocy rodzi-
nie w usunieciu trudnoéci zagrazajacej
jej dobru, sad podejmuje z urzedu takze
czynnoéci pozaprocesowe. W szczegdl-
nosci zwraca sie do wlasciwych instytu-
qji lub organizacji w celu uzyskania dla
rodziny okreslonych swiadczen socjal-
nych, §wiadczen z zakresu lecznictwa lub
pomocy spolecznej, pomocy w zakresie
podjecia odpowiedniej pracy lub co do
zmiany zamieszkania czlonkéw rodziny,
jezeli wspdlne zamieszkiwanie zagraza
dobru dziecka. Ponadto, sad udzielajac
pomocy rodzinie moze w swoim orzecze-
niu zobowiaza¢ rodzicéw do wspélpracy
z asystentem rodziny lub podda¢ wyko-
nywanie wladzy rodzicielskiej stalemu
nadzorowi kuratora sadowego - co z ko-
lei powoduje inicjowanie pomocy przez
ww. podmioty i angazowanie stuzb, ktore
w $rodowisku lokalnym dziataja na rzecz
wsparcia dziecka i rodziny.

Po pierwsze:

asystent rodziny

Wraz z wejéciem w zycie Ustawy o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
z dnia 9 czerwca 2011 r. (Dz. U. 2013.135
z pézn. zm.), sad rodzinny uzyskat moz-
liwos¢ pozyskania dodatkowej infor-

Rys. Lukasz Jagielski

macji o rodzinie od Zrédia
zewnetrznego, jakim jest asystent
rodziny, jak réwniez mozliwos¢ zobowig-
zania rodzicéw (opiekunéw), wobec kt6-
rych toczy sie postepowanie w zakresie
sprawowania wladzy rodzicielskiej, do
podjecia wspdlpracy z asystentem rodziny
w trybie art. 109 § 2 pkt. 1 Kodeksu Ro-
dzinnego i Opiekunczego — w celu popra-
wy funkcjonowania i uzyskania stosownej
pomocy w zakresie opieki i wychowania
maloletnich dzieci, z jednoczesnym okre-
Sleniem sposobu kontroli nalozonego
zobowigzania.

W obecnym stanie prawnym asystent
rodziny jest niejako pierwszym ,srod-
kiem” w zakresie pomocy rodzinie stoso-
wanym przez sad przed wydaniem orze-
czenia w zakresie poddania wykonywania
wladzy rodzicielskiej stalemu nadzorowi
kuratora sagdowego. Pojawienie sie insty-
tucji asystenta umozliwito sagdowi gradacje
stosowanych zarzadzen i ingerencji w ro-
dowisko rodzinne. Jednocze$nie, asystent
rodziny jest przez wiele rodzin postrzega-
ny lepiej niz kurator rodzinny, poniewaz
nie wywodzi sie ze struktur sadowych.

Wspolpraca sadu z asystentem rodzi-
ny to forma stricte polegajaca na wymia-
nie informacji o rodzinie i zaplanowa-
nych dzialaniach naprawczych w drodze
przedkladania sadowi przez asystenta
sprawozdai. Z praktyki pomocy rodzi-
nie wynika, ze takie rozwigzanie pozwa-
la rodzicom maloletnich na naprawe ich
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bledéw wychowawczych i opiekuniczych
oraz zmiane postaw. Wspdlnie z asysten-
tem ustalajg oni swdj program naprawczy
i realizujg go w ustalonym czasie. Nalezy
wskazaé, iz sady coraz czeéciej korzystaja
z zobowiazania rodziny do pracy z asy-
stentem — w szczeg6lnosci w sytuacjach,
w ktérych powstaly problem w rodzinie
nie ma znamion bezposredniego zagro-
zenia zdrowia i Zycia dzieci i moze zosta¢
naprawiony w drodze udzielenia odpo-
wiedniej pomocy rodzinie. Natomiast
w sytuacji, gdy taka pomoc nie jest wy-
starczajaca, opiekunowie nie wspoétpra-
cuja badz zastosowane przez asystenta
metody i $rodki nie przynosza efektéw,
sad stosuje kolejny $rodek w ramach za-
rzadzen ograniczajacych, niejako posze-
rzajac swoja ingerencje w jednoé¢ rodzi-
ny - nadzoér kuratora sgdowego.

Wspolpraca kuratora sadowego z asy-
stentem rodziny odbywa sie poprzez
wspélne spotkania w celu oméwienia
procesu zmiany i dzialan w rodzinie,
a takze poprzez wspélne wizytacje $ro-
dowiska objetego pomoca i nadzorem
kuratorskim. Nalezy zauwazy¢, iz kazdy
z tych podmiotéw opracowuje osobne
plany pracy z rodzing, ktére jednak po-
winny by¢ spéjne lub uzupelnia¢ sie,
albowiem kazda z tych instytucji ma
w swoim zakresie inne mozliwosci dzia-
tania z podopiecznymi. W sytuacji zasto-
sowania obu $rodkéw, tzn. asystenta ro-
dziny i nadzoru kuratorskiego, w sytuacji
wystapienia jakichkolwiek watpliwosci
czy zagrozen dobra maloletnich sad jest
informowany na biezaco.

Pozadanym jest, aby w procesie ochro-
ny prawnej dziecka i rodziny sad stoso-
wal wszystkie mozliwe srodki prowa-
dzace do sanacji systemu rodzinnego
i postaw rodzicéw (opiekunéw), a takze
wlasciwie ocenial adekwatno$¢ tych érod-
kéw w wydanym in concreto orzeczeniu.
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Umozliwia to osiggniecie zasadniczego
celu pomocy rodzinie bez potrzeby siega-
nia po dalej idace Srodki.

Wspétpraca kuratora z sgdem

Dotychczas instytucja najczesciej an-
gazowana przez sad do pomocy rodzinie
jest kurator sadowy rodzinny realizu-
jacy zadania o charakterze wychowaw-
czo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym,
profilaktycznym i kontrolnym, zwiazane
z wykonaniem orzeczen sadu (por. art.
1 Ustawy o kuratorach sagdowych z dnia
27 lipca 2001 r.).

Wspoéldzialanie kuratora z sadem od-
bywa sie poprzez prowadzenie nadzoru,
skladanie wnioskéw, przeprowadzanie
wywiadéw srodowiskowych i uczestnic-
two w posiedzeniach wykonawczych.
Kurator sadowy sporzadza comiesieczne
sprawozdania lub karty czynnosci z po-
dejmowanych dzialan w rodzinie, w kt6-
rych opisuje aktualng sytuacje rodziny,
podjete dzialania i planuje dalsza prace
z uczestnikami postepowania oraz wspoét-
prace z instytucjami. Akta nadzoru ku-
ratorskiego umozliwiajagce pelny wglad
w sytuacje rodziny przedkladane sa sa-
dowi w terminach wskazanych przez
sad. Najczeséciej odbywa sie to podczas
posiedzenia wykonawczego, w terminie
ustalonym przez sedziego. Jesli zacho-
dzi konieczno$¢ poinformowania sadu
o kryzysowej sytuacji w rodzinie, braku
wspolpracy uczestnikéw postepowania
lub braku mozliwosci pomocy rodzinie,
kurator przedklada akta nadzoru, wraz
z aktualnym sprawozdaniem i ewentual-
nie stosownym wnioskiem, sedziemu re-
ferentowi sprawy w celu podjecia decyzji
przez sad wynikajacych z przepiséw pra-
wa, z pominieciem terminu wyznaczone-
go posiedzenia wykonawczego.

Z praktyki kuratorskiej wynika, ze
niejednokrotnie pomocnym  $rodkiem
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w prowadzonym nadzorze jest rozmowa
dyscyplinujaco-wychowawcza sedziego
z rodzicami (opiekunami), ktérzy wyka-
zuja negatywne postawy i zachowania
wobec matoletnich. Z uwagi na powyz-
sze, bezcenna w sytuacjach kryzysowych,
ktére pojawiaja sie w rodzinie nawet
po zastosowaniu nadzoru kuratora, jest
wspoélpraca sedziego i kuratora polegaja-
ca na mozliwosci wspdlnego oméwienia
sytuacji rodziny oraz podjetych przez ku-
ratora dzialan, a takze ustalenia lub wska-
zania przez sedziego dalszego sposobu
postepowania z uczestnikami.
Niejednokrotnie wspoétpraca sedzie-
go z kuratorem rodzinnym pozwala na
zastanowienie sie, jak podja¢ $rodki, by
uchroni¢ dziecko przed odebraniem go
rodzicom, z jednoczesnym zagwaranto-
waniem dobra maloletniego. Podczas ta-
kich spotkan i rozméw ksztaltuje sie wi-
zja rozwigzania probleméw rodziny tak
w aspekcie prawa materialnego i proceso-
wego, jak i wychowawczo-opiekuficzych
dzialan kuratora oraz zaangazowania
instytucji dzialajacych na rzecz dziec-
ka i rodziny. Kurator jest dla sedziego
pierwszym Zrédlem informacji nie tylko
o rodzinie, ale réwniez o mozliwosciach
pomocowych, jakimi dysponuja $rodo-
wisko lokalne i instytucje samorzadowe,
co nie pozostaje bez znaczenia przy po-
dejmowanych przez sad decyzji dotycza-
cych ingerencji w prawa rodzicielskie,
w szczegblnoéci decyzji o umieszczeniu
maloletniego w pieczy zastepczej.
Spotkania kuratora z sedzig rodzin-
nym moga odbywac sie niezaleznie od
wyznaczonych termindéw posiedzef wy-
konawczych i sa uwarunkowane wola
wspoétpracy obu podmiotéw, jak rowniez
organizacja i czasem wykonywanych in-
nych obowigzkéw przez sedziego i kura-
tora. Dobra wspdlpraca obu podmiotéw
postepowania opiekuficzego moze skré-
ci¢ czas jego prowadzenia, a co z tym
zwigzane — znacznie zmniejszy¢ obcia-
zenie sprawami sadéw rodzinnych oraz
referatéw kuratoréw rodzinnych.

Kurator a korekta
postaw w rodzinie

Nadzér kuratora sadowego jest wielo-
krotnie przez uczestnikéw postepowania
odbierany jako kara i kontrola, a zatem
wspolpraca kuratora z rodzing dziecka
funkcjonuje na innym poziomie zaanga-
zowania i kontaktu niz jej praca z asysten-
tem rodziny.

Wspolpraca kuratora z rodzicami mato-
letnich czesto przyjmuje forme dlugiego
procesu — poczawszy od zdobycia zaufa-



Dobre praktyki

nia kuratora u uczestnikéw postepowania
i ich gotowosci do dzielenia si¢ w rozmo-
wach ich problemami, az do formy pelnej
wspdlpracy i wykonywania przez rodzi-
céw zleconych zadan majacych na celu
poprawe sytuacji dziecka. Niejednokrot-
nie akceptacja kuratora przez rodzicéw
maloletniego nie nastepuje nigdy i praca
kuratora ma charakter czysto formalny.
Kurator nie moze udzieli¢ uczestnikom
pomocy materialnej i rzeczowej, przez
co pozostaje mu tylko mozliwos¢ przeko-
nywania rodzicéw maloletnich do swojej
osoby przez rozmowe i udzielenie facho-
wej porady, wskazanie, gdzie szukac tej
pomocy, takze przez zachete do wspdlnej
wizyty w instytucji pomocowe;.

W ramach prowadzonego nadzoru
opiekunczego kurator pracuje w dwoéch
plaszczyznach — w systemie ,sam na sam”
z uczestnikami postepowania (praca wy-
chowawcza i opiekuncza) oraz wspdlpra-
cujac z wszystkimi podmiotami zaangazo-
wanymi w proces pomocy rodzinie (praca
kontrolna i interdyscyplinarna). Najwaz-
niejszym zadaniem w prowadzonym nad-
zorze jest wyznaczenie celu, podzial rél
i zadan poszczegolnych osob dziatajacych
na rzecz rodziny, a tym samym - koor-
dynacja realizowanego procesu wspar-
cia oraz pomocy rodzinie. Model takiego
nadzoru zostal w nauce nazwany kon-
trolno-opiekuficzym. W polskich realiach
sprawdza sie dobrze i przynosi pozytyw-
ne rezultaty.

Pomoc udzielona przez kuratora z ragji
pracy w formie indywidualnej z uczestni-
kami postepowania polega na rozmowach
wychowawczych, dyscyplinujacych, po-
uczajacych, profilaktycznych, motywacyj-
nych, edukacyjnych. Jego bezposrednie
dziatanie w rodzinie ogranicza si¢ do wi-
zyt w miejscu zamieszkania uczestnikow,
obserwacji $rodowiska rodzinnego oraz
funkcjonowania jego uczestnikéw, a takze
dziatania kontrolnego w zakresie zadan,
jakie kurator ustalit z asystentem rodziny.
Bez watpienia, wspélna praca asystenta,
pracownika socjalnego, pedagoga szkol-
nego, dzielnicowego oraz kuratora zwiek-
sza efektywnoé¢ dzialan prowadzonych
w rodzinie i daje wieksza gwarancje po-
prawy jej funkcjonowania. Czesto zakres
tej pomocy jest zalezny od posiadanego
zaplecza technicznego, specjalistycznego,
infrastruktury ~ wychowawczo-opiekun-
czej i uwarunkowan lokalnego systemu
pomocy.

Jak juz wspomniano, najczestsza forma
pomocy rodzinie jest orzekanie przez sad
nadzoru kuratora jako ,pomocy w spra-
wowaniu wladzy rodzicielskiej”. Nastepu-

Dziecko w postepowaniu opiekuniczym

je to zwykle z pominieciem zastosowania
przepisu art. 109 § 2 pkt. 1 k.ri.o. oraz za-
angazowania w proces naprawy i pomo-
cy instytucji asystenta rodziny. W takich
sytuacjach inicjowanie pomocy asystenta
nastepuje dopiero po objeciu nadzoru nad
rodzing przez kuratora i czesto spotyka sie
z niechecig uczestnikéw postepowania.
Wazne w tym kontekscie jest zatem, by
juz na etapie postgpowania rozpoznaw-
czego sad zobowiazat jego uczestnikéw do
wspdlpracy z asystentem rodziny, z jedno-
czesnym zastosowaniem nadzoru kurato-
ra — oczywiscie o ile stan faktyczny spra-
wy, dysfunkcja w rodzinie oraz zagrozenie
dobra dzieci na to pozwalaja.

W sytuacji prowadzonego nadzoru
w postepowaniu wykonawczym i zasto-
sowania wszelkich mozliwych $rodkéw
pomocowych w pracy z rodzing, wniosek
kuratora w zakresie zabezpieczenia do-
bra maloletniego jest skladany w trybie
naglym na podstawie art. 109 § 2 pkt. 4
krio. w sytuacji powaznego zagrozenia
zdrowia i zycia maloletniego. Jest to dzia-
lanie stricte interwencyjne. Czynnoscig
poprzedzajaca zastosowanie ww. proce-
dury, dzialaniem niejako podstawowym,
jest ustalenie przez kuratora, czy malo-
letni moze by¢ okresowo zabezpieczony
przez innych bliskich czlonkéw rodziny.
Umieszczenie maloletniego w instytucjo-
nalnej pieczy zastepczej powinno bowiem
by¢ ostatecznoscig. Nie mozna oczywiscie
wykluczy¢, ze niewydolnos¢ danego $ro-
dowiska rodzinnego bedzie na tyle duza,
ze zaden z cztonkéw rodziny nie przejmie
opieki nad matoletnim do czasu zmiany
w postepowaniu rodzicéw (opiekunéw
prawnych).

Piecza zastepcza jako
ostatecznosc

W  obecnym porzadku prawnym
ochrona dziecka i rodziny jest zapew-
niona przez wystarczajaco wiele instytu-
Gji, w stopniu pozwalajacym na uznanie
subsydiarnego charakteru umieszczenia
maloletnich w instytucjonalnej pieczy za-
stepczej. Aktualne uregulowania prawne
i sposéb wspoétpracy sadu z podmiotami
dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny
stanowia tez dostateczng gwarancje uzy-
skania przez sedziego miarodajnych infor-
macji o rodzinie przed wydaniem orzecze-
nia w zakresie stosownego ograniczenia
wladzy rodzicielskiej.

Trudno ocenia¢ decyzje o umieszczeniu
maloletnich w pieczy zastepczej poprzez
kryterium ,prawidlowosci” takich orze-
czefi. Sad rodzinny ma bowiem przede
wszystkim chroni¢ dobro dzieci. Informa-
cje, jakie sad uzyskuje w sytuacji zagroze-
nia tego dobra, sa zawsze uwarunkowa-
ne indywidualng sytuacjg rodziny oraz
konkretnymi zachowaniami doroslych
0sob, szczegolnie rodzicow lub opieku-
néw prawnych maloletnich. Z uwagi na
powyzsze podkredlic nalezy, ze dobra
wspolpraca sadu z podmiotami zaanga-
zowanymi w ochrone dobra dziecka i ro-
dziny, a tym samym pelna informacja na
temat funkcjonowania rodziny, ma w tego
typu sprawach pierwszorzedne znaczenie
— obok tresci przepiséw prawa oraz wska-
zah wiedzy i doswiadczenia zyciowego
orzekajacego sedziego.

Elzbieta Pedzialek-Kunert
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